
गुरुवार का दिन बृहस्पदि िेव का माना जािा हैं. बृहस्पदि िेव को दिक्षा और बुद्धि का 

कारक माना जािा हैं. गुरुवार के दिन बृहस्पदि िेव की पूजा आराधना करने से दवद्या, 

धन, प्रदिष्ठा और मान सम्मान की प्राद्धि होिी है िथा मनोवाांदिि फल दमलिा हैं. गुरुवार 

के दिन बृहस्पदि िेव की पूजा करने से घर पररवार में सुख िाांदि और खुिहाली बनी 

रहिी हैं. िो चलो आइये जानिे है गुरुवार व्रि कथा के बारे में सांपूर्ण जानकारी. 

बृहस्पतिवार माहात्म्य एवं तवति: 

यह व्रि गुरुवार के दिन दकया जािा हैं दजसमे यह ध्यान रखना चादहए की पूजा दवदध- 

दवधान के अनुसार ही हो. गुरुवार के दिन प्राि: काल उठकर दपली वसु्त से जैसे की पीले 

फुल, चने की िाल, पीले चावल, दपली दमठाई आदि का भोग लगाकर बृहस्पदि िेव की 

पूजा की जािी हैं.  

व्रि के दिन एक समय ही भोजन करे िथा भोजन चने की िाल आदि का करे. िथा 

नमक ना खाए, पीले वस्त्र धारर् करे, पीले चांिन और पीले फलोां से पूजन करे. इस व्रि 

में केले का पूजन करे. पूजन करने के पश्चाि बृहस्पदि िेव की कथा सुननी चादहए.  

बृहस्पतिवार व्रि कथा: 

प्राचीन समय में दकसी राज्य में एक राजा था वह बहुि ही प्रिापी और िानी था. वह 

प्रते्यक गुरुवार के दिन व्रि रखिा था िथा गरीबो और भूखे लोगो को िान करके पूण्य 

का कायण करिा था लेदकन राजा की रानी को यह दबलकुल भी अच्छा नही ां लगिा था. 

रानी ना िो खुि व्रि रखिी थी और ना ही दकसी को एक पैसे का िान करिी थी िथा 

राजा को भी ऐसा करने से मना करिी थे. 

एक समय की बाि है जब राजा दिकार करने जांगल में जािे है िब घर में दसफण  रानी 

और उसकी िासी ही थी. िब रानी के िरवाजे पर बृहस्पदि िेव साधू का वेि धारर् 

करके आिे है. और दभक्षा माांगिे है िब रानी कहने लगिी है की “हे साधू महाराज अब 

मैं इस िान, पूण्य दभक्षा से िांग आ गई हूँ. मुझे कुि ऐसा उपाय बिाइए की मेरा यह 

सभी धन नष्ट हो जाए और में आराम की दजांिगी जी सकू”.  

यह सुनकर बृहस्पदि िेव ने कहा की “हे िेवी िुम िो बड़ी दवदचत्र हो भला कोई धन से 

कैसे िुखी हो सकिा हैं. अगर अदधक धन है िो इसे िुभ कायो में लगाओ बाग बगीचे 

बनाओ, कन्याओ का ब्याह कराओ, दवद्यालय का दनमाणर् करवाओ”. लेदकन रानी को 

साधू की यह बाि से कोई भी ख़ुिी नही ां दमली और कहने लगी “मुझे ऐसे कोई धन की 

आवश्यकिा नही ां है दजसे मैं िान करू और उसे सांभालने में मेरा समय नष्ट करू”. 



रानी की यह बाि सुनकर साधू ने कहा की “हे रानी अगर िुम्हारे मन की यही इच्छा हैं 

िो में कह वैसा करो. बृहस्पदि वार के दिन अपने घर को गोबर से लीपना, िथा अपने 

केिो को दपली दमट्टी से धोना और केिो को धोिे समय स्नान करना.  

राजा को हजामि बनाने को कहना िथा भोजन में माांस मदिरा का सेवन करना और 

कपड़े धोबी के यहाूँ धोने डालना. यह साि बृहस्पदि वार करना िुम्हारा सारा धन नष्ट हो 

जाएगा”. यह कहकर साधू महाराज अांिध्याणन हो गए. 

साधू के कहा अनुसार रानी वह करने लगी अभी िो दसफण  दिन बृहस्पदि वार हुए थे रानी 

का सारा धन नष्ट होने लगा. राजा का पररवार भोजन के दलए िरसने लगा. िब राजा एक 

दिन बोला की “हे रानी िुम यही पर रहो में िुसरे िेि जािा हु. 

क्ोांदक यहाूँ मुझे सभी लोग जानिे है इसदलए यहाूँ रहकर में कोई िोटा कायण करना नही 

चाहिा”. और राजा परिेि चला गया वहा जाकर राजा जांगल से लकदडया काटकर 

िहर में बेचने का काम करने लगा. इसी िरह राजा अपना जीवन व्यिीि करने लगा 

जहा िूसरी और राजा के परिेि जािे ही रानी और िासी िुखी रहने लगी. 

एक समय ऐसा भी आया जब रानी और िासी को साि दिन िक भोजन नही ां दमला. िब 

रानी ने िासी से कहा की पास के गाव में मेरी बहन रहिी हैं वह बड़ी धनवान है िुम 

उसके पास जाओ और कुि माांग के ले आओ िादक हमारा थोडा बहुि गुजारा हो जाए. 

िासी रानी के बहन के घर जािी है उस दिन बृहस्पदि वार था और रानी की बहन उस 

समय बृहस्पदि वार व्रि की कथा सुन रही थी. िासी ने रानी की बहन को अपनी रानी का 

सांिेि दिया लेदकन रानी की बहन ने उसकी बािो का कोई जवाब नही दिया.  

जब रानी की बहन ने िासी की बािो को अनसुना दकया िो िासी को बहुि क्रोध आया. 

और रानी के पास जाकर िासी ने सभी बाि बिाई. उधर रानी की बहन ने सोचा की मेरी 

बहन की िासी आइ थी और मैं उस से नही ां बोली इस बाि से वह बहुि िुखी हुई होांगी. 

रानी की बहन कथा सुनकर और कथा समाि करके रानी के घर गई और कहने लगी 

“हे बहन जब िुम्हारी िासी आइ िब में बृहस्पदि वार की कथा सुन रही थी और उस 

दिन मेरा व्रि था जब िक कथा चलिी है िब िक ना िो उठिे है और ना ही बोलिे हैं. 

इसदलए िासी को उत्तर नही िे पाई बिाओ क्ा बाि थी”. 

िब रानी ने अपने घर की पूरी कहानी सुनाई और कहा की हमारे घर में अन्न नही था हम 

साि दिन से भूखे थे. यह सुनकर रानी की बहन बोली बृहस्पदि िेव सबकी मनोकामना 

पूर्ण करिे है िुम िेखो िायि िुम्हारे घर में अनाज रखा होगा. पहले िो रानी को दवश्वास 

नही लेदकन जब िासी ने अांिर जाकर िेखा िो अनाज से भरा एक घडा दमला. िब रानी 

ने उसकी बहन से व्रि के बारे में पूिा जब भोजन नही दमलिा िब व्रि ही कीया जािा है 

यह सोचकर रानी ने बहन से बृहस्पदि वार व्रि की दवदध के बारे में पूिा. 



िब रानी की बहन ने बिाया की बृहस्पदि वार के दिन चने की िाल और मुनक्का से 

दवषु्ण भगवान का केले की जड में पूजा करे िथा िीपक जलाए िथा उसदिन दपला वस्त्र 

पहने और दपला भोजन करे और व्रि कथा सुने. यह कहकर रानी की बहन घर चली गई. 

अब रानी ने व्रि का आरांभ दकया लेदकन दपला भोजन कहा से लाए वो उनके पास नही ां 

था. िब इनका व्रि से प्रसन्न होकर गुरुिेव साधारर् व्यद्धि के वेि में आकर िो थाली में 

दपला भोजन िेकर जािे हैं. रानी और िासी प्रसन्न हो जािे और भोजन ग्रहर् करिे हैं. 

उसके बाि वे सभी गुरुवार के दिन यह व्रि करने लगी बृहस्पदि िेव की कृपा से उनके 

पास दफर से धन आने लगा. परां िु धन आने के पश्चाि रानी दफर से आलस करने लगी 

िब िासी ने उसे समझाया की आपके कारर् ही हमारा धन नष्ट हुआ था और अब दफर 

से आप आलस करने लगे. भगवान की कृपा से हमारे पास दफर से धन आया है. उसे 

अचे्छ कायण में लगाओ िब रानी ने िान िेना िुरू दकया भूखे लोगो को भोजन िेने लगी 

इस प्रकार रानी का यि चारो और फ़ैल गया.  

बृहस्पदि िेव की कहानी 

प्राचीन समय की बाि है दकसी गाव में एक दनधणन ब्राह्मर् रहिा था. उनकी कोई भी 

सांिान नही ां थी. ब्राह्मर् िेविा दनयदमि भगवान का पूजा पाठ करिे थे जबदक उनकी स्त्री 

ना िो स्नान करिी थी और ना ही भगवान का पूजा पाठ करिी थी इस बाि से ब्राह्मर् 

िेविा बहुि िुखी थे. 

कुि समय बाि उनके घर में बेटी का जन्म हुआ. ब्राह्मर् िेविा के घर दफर से खुदिया 

आई. उनकी बेटी बड़ी होिी है िब वह बृहस्पदि िेव का व्रि करिी हैं. प्राि:काल उठकर 

वह भगवान दवषु्ण का झप करिी थी. दफर जब वह पाठिाला जािी थी िब हाथ में जौ के 

िाने रासे्त में दगरािे हुए जािी और लौटिे समय वह िाने सोने के हो जािे थे वह बीनिे 

हुए घर आिी थी. 

एक दिन उसकी माूँ ने बेटी को सोने के जौ को सूप में फटक कर साफ करिे हुए िेख 

दलया िब उसने बेटी से कहा की सोने के जौ को फटक ने के दलए सोने का सूप भी िो 

होना चादहए.  

िुसरे दिन गुरुवार था बेटी ने बृहस्पदि िेव से सोने का सूप िेने की प्राथणना की और 

भगवान ने उसकी बाि मान ली िुसरे दिन पाठिाला से घर आिे समय उसे सोने के जौ 

के साथ सोने का सूप भी दमला. लेदकन उसकी माूँ का वही ढांग रहा ना वो कोई िेविा 

की पूजा करिी और ना ही स्नान आदि करिी थी. 

एक दिन ब्राह्मर् की बेटी सोने के सूप में जौ फटक रही थी िब उस नगर के राजा ने उसे 

िेख दलया और उस पर मोदहि हो गया. उसने राज िरबार में जाकर मांत्री से दनवेिन 



दकया की वह ब्राह्मर् के वहा जाए और उनकी बेटी से राजा के साथ दववाह का प्रस्ताव 

रखे.  

मांत्री राजा की बाि सुनकर गया और ब्राह्मर् से उनकी बेटी के दलए बाि की िब ब्राह्मर् 

िेविा मान गए और उनकी बेटी की िािी राजा के साथ हो गई. 

राजा के साथ िािी होिे ही ब्राह्मर् िेविा दफर से दनधणन होने लगे वह अपनी बेटी के 

राज महल में गए और सब बाि बिाई िब उनकी बेटी ने कुि धन िेकर उनकी मिि 

की लेदकन थोड़े दिन बाि दफर वही बाि हुई ब्राह्मर् िेविा दफर से दनधणन हो गए.  

िब उनकी बेटी ने उसकी माूँ को समझाया और कहा की गुरुवार के दिन बृहस्पदि 

िेविा का पूजन करने से सभी कायण सफल होिे और धन की कोई कमी नही ां होिी. 

उसकी माूँ ने बेटी के कहा अनुसार दकया और उनकी सारी मनोकामना पूर्ण हुई. और 

मृतु्य के बाि ब्राह्मर् िेविा और उनकी स्त्री को स्वगण की प्राद्धि हुई.   

आरिी बृहस्पति देविा की  

ॐ जय बृहस्पदि िेवा, जय बृहस्पदि िेवा. 

दिन दिन भोग लगाऊ, किली फल मेवा. 

ॐ जय बृहस्पदि िेवा 

िुम पूर्ण परमात्मा, िुम अांियाणमी. 

जगिदपिा जगिीश्वर, िुम सबके स्वामी. 

ॐ जय बृहस्पदि िेवा 

चरर्ामृि दनज दनमणल, सब पािक हिाण.  

सकल मनोरथ िायक, कृपा करो भिाण. 

ॐ जय बृहस्पदि िेवा 

िन, मन, धन अपणर् कर, जो जन िरर् पड़े. 

प्रभु प्रकट िब होकर, आकर द्वार खड़े. 

ॐ जय बृहस्पिी िेवा 

िीनियाल ियादनदध, भिन दहिकारी. 

पाप िोष सब हिाण, भव बांधन हारी. 

ॐ जय बृहस्पदि िेवा 



सकल मनोरथ िायक, सब सांिय िारो.  

दवषय दवकार दमटाओ, सांिन सुखकारी. 

ॐ जय बृहस्पदि िेवा 

जो कोई आरिी िेरी पे्रम सदहि गावे. 

जेष्टानांि बांि सो- सो दनश्चय पावे. 

ॐ जय बृहस्पदि िेवा 

िोस्तोां आज हमने आपको बिाया की गुरुवार के दिन बृहस्पदि िेव की दवदध पूवणक पूजा 

करने से सभी कष्ट िूर होिे है और धन की प्राद्धि होिी हैं. बृहस्पदि िेव का आिीवाणि 

आप पर भी बना रहे हमने इस आदटणकल में पूरी दवदध बिाई है की दकस िरह पूजा करे 

िथा पूजा करने के बाि कथा सुने जो सांपूर्ण कथा इस आदटणकल में हमने दलखी है. और 

बृहस्पदि िेव की आरिी भी करे वह भी इस आदटणकल में मौजूि है.  

आिा करिे है की हमारे द्वारा दलखा गया आदटणकल आपको अच्छा लगा होगा. 

 


